
B O N U S  ·  I N T R O D U Z I O N E  ·  H A I  S T U D I AT O ,  N E S S U N O  T I  H A  I N S E G N AT O  A  L A V O R A R E

Il test "Ti riconosci?" 00
Dieci domande, sì o no
Rispondi di getto. Nessuno legge tranne te. Poi conta i sì e leggi il
punteggio in fondo.

Come usarlo. Compila la colonna Oggi adesso.
Tra sei mesi, quando avrai applicato i capitoli,
rifallo nella colonna Tra sei mesi senza guardare
le risposte di oggi. Poi confronta.

# LA DOMANDA OGGI TRA SEI MESI SE È SÌ, RILEGGI

Data della compilazione

1 L'agenda è piena ma a fine mese l'incasso è fermo da almeno un anno.  sì     no  sì     no cap. 6 e 9

2 Scrivi piani o rispondi ai messaggi dei pazienti la sera o nel weekend,
senza che nessuno ti paghi quelle ore.

 sì     no  sì     no cap. 7, 9 e 22

3 Se ti chiedono "di cosa ti occupi?", rispondi "di nutrizione" o "un po' di
tutto".

 sì     no  sì     no cap. 3, 4 e 5

4 Il tuo servizio principale è la prima visita più controlli: il paziente
decide ogni volta se tornare.

 sì     no  sì     no cap. 6, 7 e 8

5 Il tuo prezzo lo hai deciso guardando quello dei colleghi, non partendo
dalle tue ore e dal tuo obiettivo.

 sì     no  sì     no cap. 9

6 Più della metà dei pazienti nuovi arriva dal passaparola, e nei mesi in
cui il passaparola rallenta rallenti anche tu.

 sì     no  sì     no cap. 12-16

7 In consulenza presenti le prestazioni e il prezzo, poi aspetti che il
paziente decida.

 sì     no  sì     no cap. 17, 18 e 19

8 Hai almeno un collega non più preparato di te che guadagna di più.  sì     no  sì     no cap. 1

9 Non sai dire, senza aprire nulla, quanto hai incassato il mese scorso e
quante ore ci hai messo.

 sì     no  sì     no cap. 9 e 22

10 Hai evitato di fare marketing perché "per un professionista sanitario
non si può" o perché ti sembrava poco serio.

 sì     no  sì     no cap. 2 e 11

TOTALE DEI SÌ (da 0 a 10)

Lettura del punteggio

DA  0  A  2  S Ì

Hai già un sistema, il libro ti serve per
renderlo più solido.

DA  3  A  6  S Ì

La competenza c'è, il sistema no, e stai
pagando la differenza in ore.

DA  7  A  1 0  S Ì

Sei esattamente la persona per cui ho
scritto questo libro, e la buona notizia
è che hai il margine di miglioramento
più grande.

T R A  S E I  M E S I :  C O S A  È  PAS S ATO  DA  S Ì  A  N O ? C O S A  È  A N C O R A  S Ì ,  E  DA  Q UA L E  C A P I TO L O  R I PA R T I ?

La colonna "Se è sì, rileggi" indica i capitoli del libro che lavorano su quella situazione. Il test non misura la tua competenza clinica: fotografa il sistema che c'è
intorno.
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